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Atividade Académica Remota Emergencial (AARE) — Resolucéo n° 7/2020 do Conselho de Graduacéo
INSTITUTO DE ARTES

COLEGIADO DO CURSO DE TEATRO

PLANO DE ENSINO
1. IDENTIFICAGAO

COMPONENTE CURRICULAR:

UNIDADE OFERTANTE: Instituto de Arte

CODIGO: IARTE333301 PERIODO/SERIE: 3° Periodo TURMA: Y

CARGA HORARIA NATUREZA
TEORICA: PRATICA: TOTAL: .

OBRIGATORIA: ( X) | OPTATIVA: ()

30 60 90
PROFESSOR: ANO/SEMESTRE:
Daniel Furtado Simodes da Silva 2021-1
OBSERVACOES:

Plano de ensino elaborado de acordo com a RESOLUCAO N2 25/2020, do Conselho de
Graduacao;

e Componente curricular ofertado em formato remoto, devido a suspensao das atividades
presenciais em decorréncia da pandemia de COVID19;

¢ 0 email institucional (@ufu.br) é imprescindivel para cadastro e acesso a sala de aula virtual
na plataforma Microsoft Teams.

DIAS E HORARIOS:

e AULAS SINCRONAS: tercas-feiras, das 9:00 as 11:30;
§ A PARTICIPACAO NAS AULAS SINCRONAS DEVERA ACONTECER
COM A “CAMERA ABERTA” - dado o escopo das proposicdes
focado na atuacgao.

e AULAS ASSINCRONAS: quintas-feiras: 14h - 16:30 (dia e horario formais) - as
atividades relativas as aulas assincronas estardo disponiveis compelo menos uma
semana de antecedéncia para as devidas realiza¢des, devendo ser finalizadas até as
23:59 do sabado anterior (para a turma e o professor assistirem);

¢ Plataformas de TI e Softwares que serao utilizados:
e AULAS SINCRONAS e AULAS ASSINCRONAS:
Serdo realizadas via plataforma Microsoft Teams, conforme definido no
“Cronograma de Atividades.
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Atendimento ao aluno: tercas-feiras, 19:00 as 20:00h; via plataformas para
webconferéncias descritas acima - agendar previamente no final das aulas sincronas ou

pelo e-mail danielfurtado62@gmail.com, até as 23:00 de segunda-feira.

2. EMENTA

Promover vivéncia pratica e tedrica para estudar elementos constitutivos da atuacao teatral,
evidenciando o trabalho do ator e a criacdo de agdes fisicas, partituras e estudos de composicao
cénica dentro de uma perspectiva de “personagem dramatica”.

3. JUSTIFICATIVA

A disciplina estd em consonancia com os objetivos gerais que norteiam o PPP do Curso de
Teatro-IARTE/UFU (Licenciatura/Noturno), que objetiva preparar pesquisadores para
carreira docente com capacidade de relacionar a pratica com a teoria, a arte com a educag¢ao na
busca do enriquecimento pessoal do estudante fundado na sensibilidade, no conhecimento e na
capacidade de reflexdo sobre as questdes estéticas do teatro e de seu papel social.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral:
e Promover um estudo tedérico-pratico sobre elementos do sistema de Stanislavski sobre a
preparacdo do ator e a constru¢do de um personagem dramatico.

Objetivos Especificos:
e Compreender a criagdo do ator a partir das experiéncias de Stanislavski;
e Trabalhar aspectos da imaginacdo, do entendimento da verdade cénica, da analise (ativa)
de um texto dramatico e dos objetivos de um ator/atriz em cena.
e Realizar estudos tedrico-praticos sobre estes aspectos e também sobre a relagdo com o
outro em cena, a agado (dramatica, interior e fisica) e o subtexto.

e Construir e apresentar um personagem dramatico, incluindo a caracterizacao fisica e o
ritmo, pausas e entonacdes do texto.

5. PROGRAMA

Primeira Parte — Estudo dos Elementos do Sistema de Stanislavski

1. A Proposta de Stanislavski

2. O ator e a Personagem

3. A Acgéo

4. Fé e imaginagdo — A construcao da Verdade em Cena

5. A Criacéo do Personagem e do Papel

Segunda Parte — A Construcdo da Personagem e da Cena

1. Estudo das circunstancias propostas (dadas) e da histéria do personagem
2. Estudo da cena — Unidades, Acbes, Objetivos
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3. Estudo do texto — Pausas, entonacdes, subtexto

4. O corpo do ator em cena — Gestos, tempo-ritmo

5. A Forma da cena — Figurino, Aderecos, Cenério e Movimentacao

6. A cena e o superobjetivo — Comunhao, Linha Continua de Acbes e Superobjetivo

6. METODOLOGIA

De acordo com a RESOLUGAO N2 25/2020, do Conselho de Graduacio, a disciplina sera oferecida
em modo remoto, compreendendo 45hs de Atividades sincronas, e 45 horas/aulas em
Atividades assincronas, conforme detalhado nas observagoes iniciais.

0 Contetudo abordado versara sobre procedimentos do sistema organizado por Stanislavski em
relacdo ao treinamento do ator e ao processo de criacdo de um personagem/papel. Entre os
topicos abordados teremos: O treinamento do ator/atriz e sua “segunda natureza”; O trabalho
sobre si mesmo na construgao do personagem; A construcao das acoes e dos objetivos (tarefas)
em cena a partir das “circunstancias propostas (dadas)” pelo autor; Fé e imaginacao em fung¢do
da verdade cénica; Andlise ativa a partir das circunstancias e dos objetivos estabelecidos pelo
ator/atriz; Composicao fisica, tempo-ritmo e subtexto.

O programa da disciplina serd abordado a partir de trés vias principais: 1. Vivéncia tedrico-
pratica dos conceitos norteadores do “Sistema Stanislavski” (estudos, leituras e exercicios
realizados em aula e assincronamente); 2. Apresenta¢cdes de seminarios sobre os temas de
estudo; 3. Etudes: exercicios (experimentacbes e apresentacdes) de estudos cénicos
(composicao de personagens/criacdo de cenas).

Para os exercicios acima utilizaremos algumas pecas curtas, as quais permitirdao abordar e
exercitar os conceitos citados acima. Na segunda parte do curso os/as alunos/as escolherdo
uma cena de uma peca teatral a partir da qual desenvolverdo o trabalho de criacdo de um
personagem.

2021.1 CRONOGRAMA DE TRABALHO

O curso sera dividido em duas partes: uma primeira em que serao apresentados de uma forma
genérica os conceitos, elementos e metodologia de trabalho do Sistema de Stanislavski,
compreendendo estudo tedrico e trabalhos praticos a partir de um texto dramaturgico a ser

escolhido. O foco sera a Analise Ativa dos elementos do sistema através do trabalho com o
texto/cena escolhido.

Na segunda parte os studantes se dividirdo em grupos para a escolha de um texto/cena (a ser
definido), através do qual experimentardo a criacao de um personagem e da cena na qual ele atua,
e onde os conceitos vistos e trabalhados acima serao exercitados e aprofundados.

Paralelamente a isto serdo realizados seminarios (conduzidos pelos estudantes) sobre os varios
temas e elementos do sistema de Stanislavski.
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Aula Sincrona

Apresentacao do curso. Exposicdo e discussao do Plano de Ensino. Discussao sobre
o Cronograma de trabalho, defini¢do de grupos para os Seminarios e outros
acordos. Organizacdo das Atividades para os Seminarios.

Aula expositiva: A proposta de Stanislavski

Aula 2
02/12

Aula Assincrona - 01 a 06/12 (periodo para realizacao das atividades)

Atividade

Assistir ao documentario: “O século Stanislavski: Parte I e II” e Produzir um texto
relacionando os temas abordados no documentdrio e suas percepg¢des sobre o
oficio de atriz/ator, na sala de aula virtual “Atuacao Personagem” (Microsoft
Teams)

Aula 3
07/12

Aula Sincrona

Finaliza¢do da discussao sobre o Plano de Ensino e definicdo dos grupos e
organizacdo das atividades para realizagdo dos Seminarios.

Exposicdo: o ator/atriz e o personagem.

Exercicio a partir de um texto dramaturgico (a definir): as circunstancias
propostas pelo texto e o que deve ser completado pelo ator/atriz.

Aula 4
09/12

Aula Assincrona - 08 a 13/12 (periodo para realizacao das atividades)
Atividade

Assistir ao documentario: “O século Stanislavski: Parte I1I” e Produzir um texto
relacionando os temas abordados no documentario e suas percep¢des sobre o
oficio de atriz/ator, na sala de aula virtual “Atuacao Personagem” (Microsoft
Teams).

Aula 5
14/12

Aula Sincrona -

Exposicao: Fé e Verdade Cénica.

Exercicio a partir de um texto dramaturgico: Imaginacdo, fé (uso do “Se”), e
Sentimento de Verdade.

Aula 6
16/12

Aula Assincrona - 15 a 20/12 (periodo para realizagdo das atividades)

Assistir ao documentario NAIR D'AGOSTINI E O LEGADO DE STANISLAVSKI NO BRASIL e
a palestra de Nair D’Agostini sobre Stanislavski e produzir um texto relacionando os
temas abordados no documentario e suas percepgdes sobre o oficio de atriz/ator,
na sala de aula virtual “Atuacdo Personagem” (Microsoft Teams).

Aula 7
21/12

Aula Sincrona -

Exposicao: A Acao

Exercicios a partir de um texto dramaturgico: As unidades do texto/cena, os
objetivos/tarefas e as acdes (acdo fisica, acdo interior, acdo dramatica)

Aula 8
06/01/2022

Aula Assincrona - 22/12a10/01/2022 (periodo para realizacio das atividades)
Leitura de textos para escolhas das cenas e grupos (A definir. Sugestdo: Perdoa-me por me
traires, O beijo no Asfalto, Album de familia (Nélson Rodrigues), No Natal a gente vem te
buscar (Naum Alves de Souza), Eles ndo usam black-tie (Gianfrancesco Guarnieri), Abajur
Lilas, Navalha na carne (Plinio Marcos).

Preparagio do Seminario 1 (atividade para os membros do grupo 1): A Etica no trabalho do
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Ator (Cap. 2 do livro Preparacao do Ator, e cap. 14 do livro A Construgao da Personagem de
C. Stanislavski)

Orientacoes: apos leitura e discussao dos textos (1) elencar os principais conceitos
abordados e (2) criar um roteiro que sirva de guia para a (3) producao de um filme,
o qual deve apresentar os conceitos stanislavskianos, as percep¢oes e suas relagdes
com o oficio de atriz/ator para, entdo, (4) compartilhar no canal “Audiovisuais
produzidos pelo grupo” (Microsoft Teams) como uma (5) postagem.

e O formato e a linguagem do filme podem se apoiar no estilo jornalistico e
utilizar o roteiro/sequéncia: 1. Apresenta¢do dos temas, 2. Desenvolvimento,
abordagens e exemplos sobre os temas apresentados, 3. Conclusdes,
reflexdes finais;

e DURACAO MAXIMA: entre 10 e 15 MINUTOS.

e Para postar o arquivo do filme no canal “Audiovisuais produzidos pelo
grupo”, no campo de bate-papo, clique no icone de clipes e anexe o arquivo
para upload;

e Insira uma “ficha técnica” técnica detalhando: tema abordado; nomes dos
participantes; duracgao; disciplina/professores/instituicao de ensino;

e 0PRAZO MAXIMO PARA O COMPARTILHAMENTO DO FILME PRODUZIDO E
NO DIA ANTERIOR A AULA;

Aula 9 Aula Sincrona

11/01 Discussio: A Etica no Trabalho do ator
Exposicao: Composicao Fisica do personagem
Exercicios a partir de um texto dramatdrgico: o corpo do ator e o corpo do
personagem. Texto, subtexto, entonagdes e pausas.

Aula 10 Aula Assincrona - 12 a 17/01(periodo para realizagdo das atividades)

13/01 Leitura de textos para escolhas das cenas e grupos (A definir. Sugestao: Perdoa-me por me
traires, O beijo no Asfalto, Album de familia (Nélson Rodrigues), No Natal a gente vem te
buscar (Naum Alves de Souza), Eles ndo usam black-tie (Gianfrancesco Guarnieri), Abajur
Lilas, Navalha na carne (Plinio Marcos).

Preparacdo do Seminario 2 (atividade para os membros do grupo 2): Fé e Imaginacéo (Cap.
04, Imaginacdo e 08. Fé e Sentimento de Verdade, do livro Preparagio do Ator)
Orientagdes como acima.

Aula 11 Aula Sincrona

18/01 Debate: Fé e imaginacdo
Exposicao: A criacdo do Papel e do Personagem
Exercicios a partir de um texto dramaturgico: o superobjetivo
Definicdo dos grupos e dos textos/cenas a serem trabalhados.

Aula 12 Aula Assincrona - 19 a 24 /01 (periodo para realizagio das atividades)
20/01 Estudo das circunstancias dadas da peca escolhida. Cada grupo deve fazer um texto
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relatando as circunstancias propostas pelo autor da peca (Inclui: a ambientacdo geografica,
ambientacdo historica, espectro social, acdo anterior, relacdo entre os personagens, etc.).
Este texto deve ser postado na sala de aula virtual “Atuacdo Personagem” (Microsoft
Teams).

Preparar a narracdo da pega que cada grupo escolheu.

Preparacdo do Seminario 3 (atividade para os membros do grupo 3): A¢do (Cap. 3 Agdo, de
A Preparacdo do Ator, de Stanislavski; Cap. 8 de Ator e Método, de Eugénio Kusnet).
Orienta¢cdes como acima.

Aula 13
25/01

Aula Sincrona
Debate: Acao
Exercicios: Contar a histéria da peca

Aula 14
27/01

Aula Assincrona - 26 a 31/01(periodo para realizagio das atividades)

Criar a histéria do seu personagem, baseado nos fatos da peca (quem é ele/ela). Escrever
um texto, em primeira pessoa contando tudo sobre o personagem (vocé). Este texto deve
ser postado na sala de aula virtual “Atuacdo Personagem” (Microsoft Teams).

Preparagdo do Semindrio 4 (atividade para os membros do grupo 4): Unidades e objetivos
(Cap. 7. Unidades e Objetivos, do livro Preparacdo do Ator, de Stanislavski; Cap.
Acontecimentos e Avaliacdo dos fatos, do livro Analise -Acdo, de Maria Knebel.) Orientacdes
como acima.

Aula 15
01/02

Aula Sincrona

Debate: Unidades e objetivos

Exercicios: Contar, na primeira pessoa, a histéria do seu personagem (exercicio
individual).

Aula 16
03/02

Aula Assincrona - 02 a 07/02 (periodo para realizagio das atividades)

Divisdo da cena escolhida pelo grupo em unidades, nomeando-as. Tragar os
objetivos de cada personagem nas varias unidades. Este texto (ou arquivo) deve ser
postado na sala de aula virtual “Atuacao Personagem” (Microsoft Teams).

Preparagao do Semindrio 5 (atividade para os membros do grupo 5): Concentragdo e Foco
(Cap. 05. Concentracdo de Ac¢do, Cap. 10. Comunhdo, Cap. 11. Adaptagdo, do livro
Preparacao do ator, de Stanislavski)

Aula 17
08/02

Aula Sincrona
Debate: Concentracdo e Foco
Exercicio: Narrar a cena. Foco: os acontecimentos da cena.

Aula 18
10/02

Aula Assincrona - 09 a 14/02 (periodo para realizacdo das atividades)

Preparar a improvisa¢do da cena - recordar a ordem dos fatos e acontecimentos. Escolher
uma locagdo que permita a movimentagdo (caso necessario).

Preparacdo do Semindrio 6 (atividade para os membros do grupo 6): O Corpo do Ator/Atriz
(Cap. 6. Descontracdo dos musculos, do livro Preparacdao do Ator, Cap. 1. Para uma
caracterizagdo fisica e Cap. 4. Tornar expressivo o corpo, do livro A Construcdo da
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Personagem, de Stanislavski)

Aula 19
15/02

Aula Sincrona
Debate: O corpo do ator
Exercicio: Improviso da cena. Foco: a relagdo com o parceiro de cena.

Aula 20
17/02

Aula Assincrona - 16 a 21/02 (periodo para realizacdo das atividades)

Preparar a cena com figurino e aderecos. Repensar a locagado escolhida.

Preparacdo do Seminario 7 (atividade para os membros do grupo 7): Gestos e Movimentos
(Cap. 5. Plasticidade do Movimento, Cap. "6. Contencado e Controle e Cap. 11. Tempo-ritmo
do movimento, do livro A Construcdo da Personagem, de Stanislavski.

Aula 21
22/02

Aula Sincrona

Debate: Gestos e Movimentos

Exercicio: Improviso da cena. Foco: o corpo da personagem (o peso e o ritmo do
gesto e do movimento)

Aula 22
24/02

Aula Assincrona - 23/02 a 07/03 (periodo para realizagdo das atividades)

Preparar a cena, com todo o texto decorado, figurinos e aderecos.

Escrever uma carta: o que o personagem gostaria de dizer ao outro se tivesse a
oportunidade (o que ndo é dito). Este texto deve ser postado na sala de aula virtual “Atuacdo
Personagem” (Microsoft Teams).

Preparagao do Semindrio 8 (atividade para os membros do grupo 8): Intengdes, Subtexto
(Cap. 7. A Diccao e o Canto, Cap. 8. Entonagdes e Pausas, do livro A Construcdo da
Personagem, de Stanislavski, e Cap. 6, do livro Ator e Método, de E. Kusnet).

Aula 23
08/03

Aula Sincrona

Debate: Intengdes, Subtexto

Exercicio: Ensaio da cena. Foco: a relagdo com o outro (o que ndo é dito, o que
deseja do outro, como ele reage ao que eu digo - 12 exercicio de subtexto)

Aula 24
10/03

Aula Assincrona - 09 a 14/03 (periodo para realizacdo das atividades)

Preparar a cena: Foco na linha continua de agcdes e na correlagdo com o subtexto (correcoes
e adequacgoes do subtexto enquanto motivador da relacio com o outro e os objetivos,
tarefas e desejos do personagem).

Preparacdo do Seminario 9 (atividade para os membros do grupo 9): O texto: Palavras,
pausas, entonacdes (Cap. 9. Acentuacdo: a palavra expressiva e Cap. 12. Tempo-ritmo no
falar, do livro A Construcao da Personagem, de Stanislavski).

Aula 25
15/03

Aula Sincrona

Debate: O Texto: Palavras, pausas, entonagdes

Exercicio: Ensaio da cena. Foco no tempo-ritmo (Pausas e entonagdes. O fluxo do
pensamento. Estar presente em cena. Segundo exercicio de subtexto)
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Aula 26 Aula Assincrona - 16 a 21/03 (periodo para realizacdo das atividades)

17/03 Gravacao da cena. Observacdo da linha continua de agbes e do superobjetivo do
personagem.
Preparacdo do Seminario 10 (atividade para os membros do grupo 10): O superobjetivo
(Cap. 13. A linha continua e Cap. 15. O superobjetivo, do livro A preparagao do ator, de
Stanislavski)

Aula 27 Aula Sincrona
22/03 Debate: O superobjetivo
Avaliacdo das cenas gravadas

Aula 28 Aula Assincrona - 23 a 28/03 (periodo para realizacio das atividades)
24/03 Regravacdo da cena

Aula 29 Aula Sincrona -
29/03 Avaliacdo das cenas gravadas

Aula 30 AULA SINCRONA - Compartilhamento com a comunidade externa e interna,
31/03 do curso
* Avaliacdo do curso/semestre.

* Cenas disponibilizadas em plataforma aberta (canal do YouTube a ser decidido
com os alunos); compartilhamento com a comunidade interna e externa do Curso
de Teatro;

7. AVALIACAO

Informagdes de acordo com a Resolu¢ao n? 35/2020 do Conselho de Graduacgao:

A) Datas e horarios da avaliacdo: de acordo com as datas das atividades (seminarios,
producdo textuais, criacdes cénicas) descritas no cronograma de trabalho;

B) Critérios para a realizacido e correcao das avaliagdes: producio e postagem dos
semindrios de forma audiovisual na plataforma Microsoft Teams; postagem de textos na
plataforma; cria¢des cénicas (exercicios em aula e cena final) e apropriacdao do campo teorico-
pratico abordado;

C) Validacao da assiduidade dos discentes: presenca nas aulas sincronas e participacdo das
atividades assincronas;

D) Especificacao das formas de envio das avaliacdes pelos discentes, por meio eletronico:
descritas nas observacgoes.
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A avaliacdo ocorrerda de modo continuo; as atividades previstas (exercicios, debates e
semindrios) evidenciardo as apropriacdes e as necessidades dos alunos. As diferentes
produgdes - praticas e tedricas: seminarios em forma de filmes, exercicios cénicos, serdao
consideradas como critérios de avaliacao.

Serdo observados, durante o curso, os seguintes aspectos:

* Participagdo e envolvimento na realizacao das atividades;

* Assiduidade e cumprimento dos horarios de inicio e término de cada uma das aulas;

» Aplicacdo do arcabouco tedérico-pratico na estruturacio de cenas;

= Apropriacao de conceitos e principios especificos.

= Exercicios de classe e extraclasse - individual e em grupos: estudos tedricos e praticos;
preparacao, ensaio e apresentagdes de seminarios e cenas;

» Estudos de cenas e personagens;

» (riacdo e apresentacdo publica dos resultados alcangados;

= Registro das aulas.

Pontuacao:
- Composicdo (personagem e cena) e compartilhamento publico (em formato de filme digital):
* Producdes textuais a partir da apreciacao dos Documentarios referentes as aulas 02, 04
e 06, a aos textos produzidos nas atividades das aulas 14 e 22: 10 pontos (02 pontos
por atividade; entregas atrasadas: 1,5 pontos)

» Participa¢do nas produc¢des dos Seminarios: 20 pontos.

= Participacdo na Cena/Filme Final - producdo, atuacao (apropriacdo e transposicao dos
conceitos e principios norteadores do sistema stanislavskiano nas composi¢cdes de
personagens e cenas): 40 pontos;

= Participacdo nos exercicios e nos debates em sala de aula: 30 pontos (referentes as aulas
sincronas 03 a 27)

= Total: 100 pontos

- REITERANDO: A PARTICIPACAO NAS AULAS SINCRONAS DEVERA ACONTECER,
PREFERENCIALMENTE, COM A ‘CAMERA ABERTA’ PARA QUE TODOS POSSAM VER E SER

VISTOS -
8. BIBLIOGRAFIA
Basica
KNEBEL, Maria. Analise-acdo: praticas das ideias teatrais de Stanislavski. Sdo Paulo: Editora
34,2016.

STANISLAVSK]I, Constantin. A preparacao do ator. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira, 1968.
. A Construc¢do do Personagem. 152 edicdo. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2005.
KUSNET, Eugenio. Ator e Método. Rio de Janeiro: Servigo Nacional de Teatro, 1975.

Complementar:
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Sao Paulo: Perspectiva, 2002.

CHEKHOV, Michael. Para o ator. Sao Paulo: Martins Fontes, 1986.

D’AGOSTINI, Nair. Stanislavski e o método de analise ativa: a criacdo do diretor e do ator. Sao
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criativo do ator. Sao Paulo: Perspectiva, 2017.

GUINSBURG, J. StanislavskKi e o Teatro de Arte de Moscou. SP: Perspectiva, 1985.

GUINSBURG, ]. Stanislavski, Meierhold & Cia. SP: Perspectiva, 2008.

JIMENEZ, Sergio. “El metodo de acciones fisicas”; in: El Evangelio de Stanislavski segun sus
apostoles, los apdcrifos, la reforma, los falsos profetas y Judas Iscariote. México, D.F.:
Grupo Editorial Gaceta, 1990.

STANISLAVSKI, Constantin. Manual do Ator. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001.

______.Minha vida na arte. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 1991.

_____.ACriacao de um papel. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2004.
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