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A educagdo somatica integrada as praticas em danga e aos processos de composi¢ao cénicos.

3. JUSTIFICATIVA

A disciplina trara como ponto de incidéncia a relagdo entre as praticas somaticas e 0s
potenciais criativos € compositivos instaurados a partir dos desdobramentos da corporeidade.
Investiga-se nesse percurso as respectivas camadas de acionamento interno e externo implicadas no

movimento € em suas estruturas enunciativas.

Pretende-se, para isso, tracar um modo de operar a corporeidade através de diferentes
texturas e perspectivas, tomando como base os principios somaticos que impulsionarao o contato e
o alinhamento com possiveis experiéncias cénicas. Antes de mais nada, averigua-se a capacidade da
pratica somatica em atuar diretamente como modo e recurso para a criagao, entendendo-a enquanto
instancia apta a fundamentar os alicerces que despontam e abrem caminhos para a organizacao de

um corpo cénico.

Ainda que o(a) aluno(a)-artista traga pouco contato com a educag¢do somatica ou com as
atmosferas da cena, serd possivel acionar e provocar experiéncias que intensifiquem essa
investigacdo, lancando para o(a) praticante um aprofundamento de suas sensagdes subjetivas e

colocando-as em alinhamento com processos imaginativos e criativos conectados a cena.

Além da cena, compreendida num campo de composi¢do/criagdo associada ao movimento,
ao gesto e as nuances poéticas de reverberacdo do corpo, serdo também acionados caminhos que
investiguem as respectivas relagdes com o “estar em cena” ou com o “estado cénico/performativo”,
prescrevendo nisso a soma dos fatores que compdem a cena em sua totalidade, isto ¢, incluindo

também as conexdes com o(a) espectador(a).

4. OBJETIVOS GERAIS



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

L

Investigar, aprofundar e direcionar as praticas de educagdo somatica aos processos cé€nicos
de composicdo, alinhando e organizando na corporeidade os estados de percepcdo de si, das

nuances relacionais que integram a cena e dos modos de enunciagdo de um corpo cénico.

4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Relacionar a educagdo somatica com as praticas cé€nicas.
* Ampliar as potencialidades expressivas e discursivas do(a) aluno(a)-artista.
* Estudo da poética do movimento cénico e de sua subjetividade gestual: memoria, emogoes,

sensagdes, pensamentos e imaginagao.
* Reflexdes acerca dos processos de composicao a luz da educagdo somatica.

* Processos de criagdo e investigagdo do movimento e da respectiva relagdo com a cena € com

os estados cénicos/performativos.

* Investigag¢do sobre os potenciais inscritos no gesto somatico em suas manifestagdes poéticas.
* Analise das praticas de movimento calcada na corporeidade, tomando como prioridade as

enunciagdes do corpo através do trabalho somatico e de seus desdobramentos com a cena.

5. PROGRAMA

* Educagao somatica ¢ as relagdes com a cena.
* Corporeidade cénica e criagao na educagdo somatica.
* Fundamentos somaticos para um estado cénico/performativo.

* Conexdes entre corporeidade somética e o processo criativo cénico e relacional.

6. METODOLOGIA

Aulas embasadas na perspectiva de uma praxis somatica. Pretende-se iniciar uma
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experiéncia corporal fundada na sensorialidade e na corporeidade das investigacdes de si, seguidas
pela perspectiva de uma organizagdo corporal cénica que possibilite a abertura para a compreensao
de novas potencialidades enunciativas. Tais experimentagdes ocorrerdo durante as aulas sincronas
semanalmente e serdo permeadas por constantes discussoes e exposi¢des das sensagdes dos(as)
discentes. A analise e discussdo de textos sugeridos, bem como a possibilidade de utilizagdo de
videos que eventualmente possam contribuir na amplitude das discussdes tedrico praticas junto a

exercicios de fixagcdo, poderdo somar como recurso para a respectiva assimilacao desses saberes.

7. SOBRE AS PRATICAS

As praticas serdo realizadas durante a carga-horaria de atividades sincronas, sendo feitas
através de videochamada (plataforma google Meet). Para a realizagdo dessas praticas semanais sera
necessario um espaco no chao, preferencialmente coberto com uma manta, tapete de yoga, toalha ou
algum recurso similar que implique em um melhor conforto do corpo e adequagdo ao chao. Caso
ndo haja nenhuma possibilidade de uso do chao, serd possivel a utilizacdo de assentos como a
cadeira de estudos, sofé, cama, ou algum apoio semelhante que implique em um maior relaxamento
do corpo. As praticas serdo realizadas por meio de direcionamentos verbais e corporais langados

pela professora para que os(as) estudantes acompanhem e executem em suas casas.

8. CRONOGRAMA

8.1 ATIVIDADES SINCRONAS

Materiais Plataforma
Data e Tipo Atividades necessarios de TDIC
horario
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Plataforma

15/07 Aprf:septagﬁo da Internet, X 1
Pratica disciplina. . computador, meet.google
8h50 as Aula pratica somatica celular + espago
11h30 experimental. reservado para
Texto 1 como leitura experimentagao
sugerida para o proximo pratica.
encontro.
Internet,
Pratica Pratica somatica computador, Plataforma
22/07 + experimental celular + espago meet.google
8h50 as Discussio Discussdo de texto 1 reservado para
11h30 teodrica Texto 2 como leitura epr_:rimentagﬁo
sugerida para o proximo pratica.
encontro.
Pratica Pratica somatica Internet, Plataforma
29/07 + experimental. computador, meet.google
8h50 as Discussio Discussao de texto 2 celular + espago
11h30 tedrica Texto 3 como leitura reservado para
sugerida para o proéximo experimentagao
encontro. pratica.
Pratica Pratica somatica Internet, Plataforma
05/08 + experimental + iniciacdo computador, meet.google
8h50 as Discussio de investigagdo cénica. celular + espago
11h30 tedrica Discussdo de texto 3 reser\(ado para
Texto 4 como leitura experimentagao
sugerida para pratica.
Pratica Pratica somatica Internet, Plataforma
12/08 + experimental + iniciacao computador, meet.google
8h50 as Discussio de investigacdo cénica. celular + espago
11h30 tedrica Discussao de texto 4 reservado para

Texto 5 como leitura
sugerida para o proximo
encontro.

experimentacao
pratica.
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Pratica Prética somatica Internet, Plataforma
19/08 + experimental + iniciacdo computador, meet.google
8h50 as Discussio de investigacdo cénica. celular + espago
11h30 tebrica Discussao de texto 5 reservado para
Texto 6 como leitura experimentagao
sugerida para o proximo pratica.
encontro.
Internet,
Pratica Prética somatica de criagdo | computador, Plataforma
26/08 + + reconhecimento cénico. | celular + espago meet.google
8h50 as Discussio Discussdo de texto 6 reservado para
11h30 tedrica Texto 7 como leitura experimentagio
sugerida para o proximo pratica.
encontro.
Internet,
.. Prética somatica de criagdo | computador, Plataforma
02/09 Pratica + reconhecimento cénico. | celular + espago meet.google
8h50 as T Discusséo de texto 7 reservado para
11h30 DIS?U:SSE].O Texto 8 como leitura experimentagao
teorica sugerida para o proximo pratica.
encontro.
Internet,
Pratica Pratica somatica de criagdo | computador, Plataforma
09/09 + + reconhecimento cénico. | celular + espago meet.google
8h50 as Discussio Discusséo de texto 8 reservado para
11h30 tedrica Texto 9 como leitura experimentagao
sugerida para o préximo pratica.
encontro.
Internet,
Pratica Préatica somatica de computador, Plataforma
17/09 + composigdo + organizagdo | celular + espago meet.google
8h50 as Discussio cénica/performativa. reservado para
11h30 tebrica Discussdo de texto 9 expgrimentagﬁo
Texto 10 como leitura pratica.

sugerida para o proximo
encontro.
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Internet,
Pratica Pratica somatica de computador, Plataforma
24/09 + composi¢do + organizagdo | celular + espago meet.google
8h50 as Discussio cénica/performativa. reservado para
11h30 tebrica Discussdo de texto 9 experimentagio
Texto 10 como leitura pratica.
sugerida para o proximo
encontro.
Internet,
Pratica Pratica somatica de computador, Plataforma
07/10 + composic¢do + organizagdo | celular + espago meet.google
8h50 as Discussio cénica/performativa. reservado para
11h30 tedrica Discussio de texto 10 experimentagio
Texto 11 como leitura pratica.
sugerida para o proximo
encontro.
Internet,
Pratica somatica de computador, Plataforma
14/10 Pratica composic¢do + estruturagdo | celular + espago meet.google
8h50 as + cénica/performativa. reservado para
11h30 Discussio Discussio de texto 11 exg)érimentac;ﬁo
tebrica Texto 12 como leitura pratica.
sugerida para o proximo
encontro.
Internet,
Préatica Pratica somatica de computador, Plataforma
21710 + composigdo + estruturagdo | celular + espago meet.google
8h50 as Discussio cénica/performativa. reservado para
11h30 tedrica Discussio de texto 12 experimentagao
Texto 13 como leitura pratica.
sugerida para o proximo
encontro.
Pratica somatica de Internet,
28/10 Pratica C?mposigéo + est.ruturagﬁo computador, E}:Zf;g;e
+ cénica/performativa. celular + espago
8h50 as Discussio Discussdo de texto 12 reservado para
11h30 tedrica Texto 13 como leitura experimentagao
sugerida para o proximo pratica.
encontro.
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L Internet,
Prética * Fechamento da disciplina. computador, Plataforma
04/11 N * Avaliagdo, conversa, celular + espaco meet.google
h50 as Discussio mostra de trabalhos reservado para
L. cénicos, devolutivas e experimentagio
11Th30 teorica feedbacks sobre o pratica.
semestre.
8.2 ATIVIDADES ASSINCRONAS
Data e horario Atividades Tipo Plataforma
! Google Groups
15/07 Leitura aprofundada de Teorica e pratica
texto e levantamento de
8h00 as 08h40 questdes para a aula.
! Google Groups
22/07 Leitura aprofundada de [ Teorica e pratica
texto e levantamento de
8h00 as 08h40 questoes para a aula.
! Google Groups
20/07 Leitura aprofundada de [ Teorica e pratica
texto e¢ levantamento de
Sh00 as 08h4( | questdes para a aula.
Google Groups

Leitura aprofundada de | Teorica e pratica
05/08 texto e levantamento de

8h00 as 08h40 questdes para a aula.

Google Groups
Leitura aprofundada de | Teorica e pratica
12/08 texto e levantamento de

8h00 as 08h4(Q | questdes para a aula.

Google Groups
Leitura aprofundada de | Teorica e pratica
19/08 texto e levantamento de

8h00 as 08h40 questdes para a aula.

Google Groups

Leitura aprofundada de | Teoricae pratica
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26/08 texto e levantamento de
. questoes para a aula.
8h00 as 08h40
Google Groups
Leitura aprofundada de | Teorica e pratica
02/09 texto e levantamento de
8h00 as 08h40 questdes para a aula.
Google Groups
Leitura aprofundada de ori At
09/09 p Tedrica e pratica

8h00 as 08h40

texto e levantamento de
questdes para a aula.

Leitura aprofundada de | Teorica e pratica

Google Groups

17/09 texto e levantamento de
8h00 as 08h40 questdes para a aula.
Google Groups
24/09 Leitura aprofundada de | Teorica e pratica
texto e levantamento de
8h00 éS 081’140 questﬁes para a aula.
Google Groups
07/10 Leitura aprofundada de | Teorica e pratica
texto e levantamento de
8h00 as 08h40 questdes para a aula.
Google Groups
14/1 Leitura aprofundada de | Teorica e pratica
/10 texto e levantamento de
8h00 é.S 08h40 questﬁes para a aula.
Google Groups
21/10 Leitura aprofundada de | Teoricae pratica
texto e levantamento de
8h00 as 08h40 questoes para a aula.
Google Groups
28/10 Leitura aprofundada de | Teorica e pratica

8h00 as 08h40

texto e levantamento de
questdes para a aula.

04/11

Teorica e pratica
Encerramento da p

Google Groups
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8h00 as 08h40 | Disciplina

9. AVALIACAO

A nota final sera avaliada com base nos seguintes critérios:

Cada discente devera ler os textos sugeridos e trazer pontos de discussdo durante os

encontros propostos — 30 pontos.

A frequéncia com que cada discente se dispde a participar das experi€éncias praticas nas
atividades sincronas - — 30 pontos. (As circunstancias e as condigdes tecnoldgicas para a
participacao nas aulas podera ser agenciada com a professora e sera acolhida e aceita diante

do que for mais viavel para a realidade do discente ).

Criticidade por meio de levantamento de duvidas ou indagag¢des sobre os conteudos

estudados durante o semestre — 10 pontos.

Entrega de trabalho final do semestre. O trabalho podera se configurar em trés formatos,
podendo o aluno escolher entre um dos trés formatos ou apresentar mais de um dos formatos
se assim desejar - — 30 pontos.

1) modo de escrita artigo/ensaio estruturado.

2) escrita poética/performativa.

3) proposta cénica/artistica a ser compartilhada com a turma ou enviada diretamente para a
professora.

OBS: O contetdo da escrita devera articular os assuntos estudados durante o semestre junto
as vivéncias ou experiéncias do/a aluno/a, compondo um modo de reflexdo em que os

atravessamentos pessoais € analiticos possam colocar-se em dialogo.

O prazo de entrega da escrita devera ser feito até o dia 10 de novembro de 2021 e ser
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enviado via e-mail para: hariane.georg@ufu.br ou harianeeva@gmail.com

10. Bibliografia e videografia

Todos os materiais de estudo serdo disponibilizadas via e-mail em PDF e por meio de links de

acesso aos videos (Youtube e Vimeo).
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